
La mayoría de las radiografías no requieren de una preparación especial.
Se le puede solicitar que se quite toda o parte de su vestimenta y que utilice una bata durante el 
examen. También se le puede solicitar que se quite joyas, lentes y cualquier objeto de metal o 
vestimenta que pueda interferir con las imágenes de rayos x.

Las mujeres siempre deben informar a su médico o al técnico radiólogo de rayos x si existe la 
posibilidad de embarazo. Muchos exámenes por imágenes no se realizan durante el embarazo ya 
que la radiación puede ser peligrosa para el feto. En caso de que sea necesario el examen de rayos 
x, se tomarán precauciones para minimizar la exposición del bebé a la radiación.

Para hacer su examen, deberá:

• Efectuar 8 hs. de ayuno total
• No tomar NADA de líquidos
• No comer chicles ni fumar
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» Recuerde traer todos los estudios anteriores
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